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Von MARGIT KAUTENBURGER
UND GABRIELE SCHULTE

Hannover, Sie sind die neuen Plagen der
Menschheit: Bakterien, gegen die kein An-
tibiotikum mehr hilft. Im Klinikum Bre-
men-Mitte sind seit dem vergangenen Jahr
mehrere Friihgeborene an den Folgen von
Infektionen mit multiresistenten Bakte-
rien vom Typ MRSA gestorben oder
schwer erkrankt. Die Arzte dort sind in
grobier Sorge, denn kiirzlich ist der . Kran-
kenhauskeim® wieder auf der Haut eines
Babys entdeckt worden; das Kind er-
krankte glicklicherweise nicht,

komme es nur sehr selten, sagt der Veteri-
nir, bei Menschen wie bei Tieren,

Ziel der Untersuchungen war es, mehr
tiber die Verbreitung von MRSA heraus-
zufinden. Das ium fiir Er-
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Die Macht der Keime

Die multiresistenten Bakterien in deutschen Maststiillen sind fiir Menschen noch nicht gefdhrlich — aber sie veréndern sich schnel

ohne je Beschwerden zu verursachen. Ge-
fahrlich wird es, wenn die Staphylokok-
ken Resistenzen bilden und kein Antibio-
tikum mehr hilft. Die Forscher unter-

nihrung, Landwirtschaft und Verbrau-
cherschutz hatte vor drei Jahren fiinf Pro-
jekte in Auftrag gegeben. Die TiHo unter-
suchte die Ausbreitung des MESA
(Methicillinresistenter  Staphylokokkus
aureus) in der Schweinemast und Schwei-
nezucht in Deutschland, die FU Berlin das
Vorkommen des Erregers im Staub inner-
halb und auBerhalb der Tierstélle, und das
Bundesinstitut fiir Rlekcbewertunguber-

Fachleute machen den iiberbc
Einsatz von Antibiotika [ir die Ausbrei-
tung der widerstandsfiihigen Keime ver-
antwortlich — nicht nur in der Medizin,
Auch in den Tierstillen werden Antibioti-
ka sehr groBziigig eingesetzt, wie Unter-
suchungen in Nordrhein-Westfalen und
Niedersachsen belegen.

Gestern lieBen zwei neue Langreitstu-
dien aufhorchen: Forscher der Tierdrztli-
chen Hochschule Hannover (TiHo) und
der FU Berlin haben festgestellt, dass an-
tibiotikaresistente MRSA-Keime in fast
ek P! R PR Tt
betrieben nachgewiesen wurden und 40
Prozent der. Mensche'n besiedeln, die sich
dort ImiiBi Iten. Bei Biosck
nehaltern lag die Quote lediglich bei 25
Prozent, wie Prof. Thomas Blaha berich-
tet. , Dags die Keime viel dfter vorkommen
als gedacht, ist die schlechte Nachricht®,
sagt der Leiter der AuBenstelle des I
tuts fiir Epidemiologie an der TiHo.
Hute Nachncht ist, dass von diesen Kei-

nahm die Feintypi-
sierung der Bakterienstimme in Proben
aller beteiligten Experten. Staphylokok-
kus aureus kommt bei vielen Menschen
auf der Haut oder in den Atemwegen vor,

heiden drei MRSA-Typen, die in Kon-
takt mit Menschen kommen: HA-MRSA
{hospital associated MRSA) verbreitet sich
in Kliniken ( Krankenhauskeim®), CA-
MRSA {community associated MRSA) in
der Umwelt und LA-MRSA (livestock as-
sociated MRSA) in der Tierhaltung. Vom
LA-MRSA wissen die Forscher, dass die-
ser sehr iiberlebensfihig ist und sich leicht
verbreitet. Dennoch gibt Blaha beziiglich
dieses Keims Entwarnung. 98 bis 99 Pro-
zent der untersuchten Keime gehiirten zu
einem einzigen Bakterienstamm, niimlich
5T308. Dieses sei bei weitem nicht so pa-
thogen wie die gefiirchteten Kranken-
hauskeime, erklirt Blaha, Nur wenn der

Netzwerk gegen Massenstiille

auernhéfe statt Agrarfabriken® - der

Name eines jiingst in Niedersachsen
gegriindeten Landesnetzwerks gibt die
Zielrichtung vor. Die Vereinigung sieht in
der Massentierhaltung ein Grundibel,
das unter anderem die Entwicklung ge-
fiihrlicher Keime zur Folge hat. Ein An-
liegen ist neben dem Schutz von Gesund-
heit und Umwelt die Abschaffung von
~Qualmast”. Das Tierwohl muss Vor-
rang haben vor wirtschaftlichen Interes-
sen der Agrarindustriellen®, sagt Ecke-
hard Niemann, einer der Sprecher. Dem
NPszwrk angeschlossen haben sich die

men keine G ik N ausge-
hen* Zu gefihrlichen Erkrankungen

Arby ft Biuerliche Land-
wirtschaft, der Umweltverband BUND

und etliche regionale Biirgerinitiativen,
die sich gegen geplante GroBistille in ih-
rer Nachbarschaft wehren.

Die Grenze zur Massentierhaltung ma-
chen die Kritiker an Bestimmungen im
Bundes-Immissionsschutzgesetz  fest:
1500 Mastschweine, 560 Sauen, 800 Rin-
der oder 15000 Gefligeltiere. Nach Nie-

HKeim in eine Wunde gerate, kinne er theo-
retisch Erkrankungen auslisen, aber auch
diese Gefahr liege im Promillebereich.
Auch befallenes Fleisch sei fir die Ver-
braucher ungefihrlich. Braten téte die Er-
reger ab, und selbst rohes Hackfleisch sei
unproblematisch, denn die Keime wiirden
von der Magensiure zersetzt.

Dass Okobetricbe weit weniger befallen
sind, erklirt TiHo-Projektleiterin Prof.
Diana Meemken damit, dass diese kleine
Bestiande hitten und nur Tiere aus ande-
ren Okobetriehen zukauften. So kinne
sich der Keim nur langsam verbreiten.
Und: Die Bichdfe setzen sehr wenig An
biotika ein. Diese beforderten die Ausbr
tung von MRSA, denn die widerstandsiii-
higen Keime iiberlebten als einzige eine
Behandlung und kiinnten sich dann umso
besser vermehren.

Die TiHo-Forscher hoffen, dass ihre Er-
gebnisse zu Konsequenzen in der Tierhal-
tung fithren, Obwohl die Keime derzeit als
harmlos eingestuft werden, wollen die
Forscher sie auf lange Sicht reduzieren.
wLandwirte, die an die Zukunft denken,
sollten weniger Antibiotika einsetzen®,
empfiehlt Meemken. Wichtig sei es liber-
ass Bauern ihre Tiere von maglichst

wenig verschiedenen Tierhéindlern bezie-
hen. .r\uch setzt das TiHo-Team auf besse-
re Varsorge in den Krankenhiiusern.

Wie in den Niederlanden sollten Rlslko—

Wir forschen, um gewappnet zu sein”: MRSA-Erreger in 1

tation, das Kritiker wie den frilheren Ve-
terindiramtsleiter Hermann Focke seit
Jahren beunruhigt. Er wirlt den TiHo-
Forschern vor, die Gefahr zu verharmlo-
sen. Nor 25 Jahren hat man auch gehért,
dass der Krankenhauskeim nicht beson-
ders pathogen s nert sich Focke.
Heute konnten die ken den multive-

manns Angaben sind gribere Einhe
vor allem in der Gefliigelwirtschaft ver-
breitet: ,Der Sektor der Gefliigelhaltung
ist voll in Konzernhand* Beim Schwei-
nefleisch seien es etwa 15 Prozent, beim
Rindfleisch fiinf Prozent, und: .Sogar die
Hillte der Bioeler kommt aus agrarin-
dustrieller Haltung." £

Fenster schlieBen

Ausschnitt drucken

pati , also Bauern, S

beiter und auch Forscher, sich vor einer
Operation auf MRSA testen lassen. ,Die
Keime verdindern sich schnell, niemand
weil, ob sie nicht doch nmmnl pathogen
werden”, rdumt Meemken WWir for-
schen, um gewappnet zu sein.*

Es ist dieses Potenzial zur raschen Mu-

ten Keim kau den Griff bekom-
men. Dass die Niederlinder Landwirte
und andere Risikogruppen testen, spreche
Biinde. ,Bei diesem Aufwand kann auch
LA-MRSA =0 harmlos nicht sein*
Eckehard Niemann von der Arbeitsge-
meinschaft Bauverliche Landwirtschaft
(ADL) sieht sich durch die neue Studie be-
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